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Helle List

pa fuldt ud tilfredsstillende vis har gennemfort den 4-drige NLP psykoterapeutiske efteruddannelse,
bestdet den afsluttende eksamen og dermed har Dansk NLP Instituts anerkendelse som

NLP Psykoterapeute

L Uddannelsen, som er tilrettelagt og fuldfert efter de kriterier og standarder, som Strassbourg-
deklarationen om Psykoterapi, European Association for Psychotherapy samt European Association
for NLPtherapy foreskriver, har udover teoretisk indfering og praktisk klinisk treening svarende til i
alt 1.150 timer, bl.a. indeholdt 130 timers supervision og 250 timers egenterapi. Uddannelsen er
herudover anerkendt af Sammenslutningen af Psykoterapeutiske Uddannelsesinstitutioner i

3 Danmark.
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Undervisningen udger i alt 1.533 lektioner og indeholder bl.a. sygdom og sundhed, herunder
allergier og organsprog, farmakologi, NLP Psykoterapi, udviklingspsykologi, psykopatologi,
klinikvejledning og klientbehandling.

Indehaveren af dette uddannelsesbevis har gennem fortlebende superviseret treening, arlige status-
prever og gennem sin endelige eksamen dokumenteret en hej faglig og etisk standard i udferelse af
NLP psykoterapi og har udover at have demonstreret stor kompetence i grundleeggende NLP
kommunikation og terapi ogsd opndet specielle faerdigheder i anvendelse af NLP principper og
metoder i forhold til savel psykosomatiske problemstillinger som i arbejdet med parforhold og
familieterapi. '
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